
SỞ Y TẾ TỈNH AN GIANG CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRUNG TÂM Y TẾ GIỒNG RIỀNG Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
  

NHẬT KÝ THỰC HÀNH DÀNH CHO Y SĨ, BÁC SĨ 

(kèm theo Kế hoạch số……../KH-TTYT ngày 16 tháng 6 năm 2026  

của Trung tâm Y tế Giồng Riềng) 

Đơn vị: ........................................................................................................................ 

Họ và tên học viên: ..................................................................................................... 

Ngày sinh: ................................................................................................................... 

Giới tính: ..................................................................................................................... 

Trình độ chuyên môn: ................................................................................................. 

Thời gian thực hành: từ ngày .........../……..../……...... đến ngày …...../…..../....... ... 

Người hướng dẫn thực hành: ...................................................................................... 

I. MỤC TIÊU THỰC HÀNH 

1. Kiến thức 

- Nắm vững các quy định của pháp luật về khám bệnh, chữa bệnh; 

- Hiểu và vận dụng đúng quy trình chuyên môn kỹ thuật trong khám bệnh, chữa bệnh; 

- Nắm được nguyên tắc chẩn đoán, điều trị, chăm sóc và theo dõi người bệnh phù hợp 

với chức danh chuyên môn; 

- Hiểu rõ quy định về an toàn người bệnh, kiểm soát nhiễm khuẩn và quản lý chất 

lượng bệnh viện; 

- Thực hiện đúng quy chế chuyên môn, quy trình kỹ thuật theo phạm vi hành nghề. 

2. Kỹ năng 

- Thực hiện thành thạo kỹ năng khám bệnh, nhận định tình trạng người bệnh và xử trí 

ban đầu; 

-Thực hiện các kỹ thuật chuyên môn phù hợp với phạm vi hành nghề; 

- Phát hiện sớm các diễn biến bất thường và phối hợp xử trí cấp cứu kịp thời; 

- Thực hiện đúng quy trình kiểm soát nhiễm khuẩn và an toàn người bệnh; 

- Ghi chép hồ sơ bệnh án đầy đủ, chính xác theo quy định; 

- Thực hiện tốt kỹ năng giao tiếp, tư vấn, giáo dục sức khỏe cho người bệnh và thân 

nhân người bệnh; 

- Phối hợp hiệu quả với nhân viên y tế trong hoạt động chuyên môn. 

3. Thái độ 

- Tuân thủ quy định pháp luật, quy chế chuyên môn và đạo đức nghề nghiệp; 

- Có tinh thần trách nhiệm, trung thực, cẩn trọng và tôn trọng người bệnh; 

- Chủ động học tập, cập nhật kiến thức và nâng cao năng lực chuyên môn liên tục; 

- Thực hiện văn hóa ứng xử phù hợp trong môi trường y tế. 
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II. NHẬT KÝ THỰC HÀNH 

1. Khoa thực hành: ................................................................................................... 

2. Thời gian: từ ngày …….../........./........... đến ......./…...../.. .......................... ........ 

STT 
Ngày 

 thực hiện 

Nội dung  

thực hành 

Số 

lần 

thực 

hiện 

Hình thức 

(quan sát, thực 

hành có giám 

sát, thực hiện 

độc lập) 

Ký xác 

nhận của 

người 

hướng 

dẫn 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Tổng cộng:……..nội dung    
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III. NHẬN XÉT CUỐI ĐỢT TẠI KHOA 

1. Học viên tự nhận xét 

Kiến thức đạt được:..................................................................................................... 

Kỹ năng đạt được: ....................................................................................................... 

Thuận lợi: .................................................................................................................... 

Khó khăn: .................................................................................................................... 

Kinh nghiệm rút ra: ..................................................................................................... 

2. Nhận xét của người hướng dẫn 

- Kiến thức:  □ Kém  □ Trung bình  □ Khá  □ Tốt  □ Xuất sắc 

- Kỹ năng:  □ Kém  □ Trung bình  □ Khá  □ Tốt  □ Xuất sắc 

- Thái độ:  □ Kém  □ Trung bình  □ Khá  □ Tốt  □ Xuất sắc 

- Nhận xét khác: .......................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

Trưởng khoa 

(ký, ghi rõ họ tên) 

   Người hướng dẫn 

  (ký, ghi rõ họ tên) 

Giồng Riềng, ngày…..tháng…..năm… 

Học viên thực hành 

(ký, ghi rõ họ tên) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


